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Mat och dryck på persiska

Frukter på persiska
äpple (sab) سیب

banan (mwz) موز

päron گلاب (gulaba)

apelsin (pertqal) پرتقال

jordgubbe توتفرن (twt‌frngua)

ananas (ananas) آناناس

persika (hlw) هلو

körsbär (gualas) گیلاس

avokado (awwkeadw) آووکادو

kiwi (keawa) کیوی

mango (anbh) انبه

www.flashcardo.com/sv/persiska-memoreringskort/

Grönsaker på persiska
potatis سیبزمین (sab‌zmana)

svamp (qarche) قارچ

vitlök (sar) سیر

gurka (khaar) خیار

lök (peaaz) پیاز

ärta نخودفرن (nkhwdfrngua)

böna (lwbaa) لوبیا

spenat (asfnaj) اسفناج

https://www.flashcardo.com/sv/persiska-memoreringskort/
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broccoli کلم بروکل (kelm brwkela)

kål (kelm) کلم

blomkål (gul klm) گل كلم

www.pinhok.com/sv/lar-dig-persiska/

Mejeriprodukter på persiska
mjölk (shar) شیر

ost (penar) پنیر

smör (kerh) کره

yoghurt (mast) ماست

glass بستن (bstna)

ägg (tkhm mrgh) تخم مرغ

äggvita (sfadh tkhm mrgh) سفیده تخم مرغ

äggula (zrdh tkhm mrgh) زرده تخم مرغ

fetaost (penar fta) پنیر فتا

mozzarella (mwtzarla) موتزارلا

parmesan (penar pearmzan) پنیر پارمزان

https://www.pinhok.com/sv/lar-dig-persiska/
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Drycker på persiska
vatten (ab) آب

te (cheaa) چای

kaffe (qhwh) قهوه

cola (kewkeakewla) کوکاکولا

milkshake شی میل (malke shake)

apelsinjuice (ab pertqal) آب پرتقال

äppeljuice (ab sab) آب سیب

smoothie اسموت (asmwta)

energidryck (nwshadna anrjea za) نوشیدن انرژی زا

Alkohol på persiska
vin (shrab) شراب

rött vin (shrab qrmz) شراب قرمز

vitt vin (shrab sfad) شراب سفید

öl (abjw) آبجو

champagne (shampeaan) شامپاین

vodka (wdkea) ودکا

whisky ویس (waskea)

tequila (tkeala) تیلا

https://www.pinhok.com/sv/lar-dig-persiska/
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cocktail (kewketl) کوکتل

Ingredienser på persiska
mjöl (ard) آرد

socker (shker) شر

ris (brnj) برنج

bröd (nan) نان

nudel (nwdl) نودل

olja (rwghn) روغن

vinäger (srkeh) سرکه

jäst (mkhmr) مخمر

tofu (twfw) توفو

Kryddor på persiska
salt (mat) نم (nmke)

peppar (flfl) فلفل

curry (keara) کاری

vanilj (wanal) وانیل

muskot (jwz hnda) جوز هندی

kanel (darchean) دارچین

mynta (n'ena'e) نعناع

mejram (mrznguwsh) مرزنوش

basilika (rahan) ریحان

oregano پونه کوه (pewnh kewha)

Söt mat på persiska
tårta کی (keake)
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kaka کوک (kewkea)

choklad (shkelat) شلات

godis (ab nbat) آب نبات

munk (mat) (dwnat) دونات

pudding پودین (pewdangu)

cheesecake (keake penar) کی پنیر

croissant (kerwsant) کروسانت

pannkaka یپن (penkeake)

äppelpaj (peaa sab) پای سیب


