La nourriture et les boissons en letton

pomme
banane
poire
orange (fruit)
fraise
ananas
péche
cerise
avocat (fruit)
Kiwi

mangue
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pomme de terre
champignon

ail

concombre
oignon

pois

haricot
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Les fruits en letton
(M) abols

(M) banans
(M) bumbieris
(M) apelsins
(F) zemene
(M) ananass
(M) persiks
(M) Kkirsis

(M) avokado
(M) Kivi

(M) mango

() Etash

Les légumes en letton

(M) kartupelis
(F) séne

(M) kiploks
(M) gurkis
(M) sipols

(M) zirnis

(F) pupa
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épinards
brocoli
chou

chou-fleur

lait

fromage
beurre
yaourt
créme glacée
ceuf

blanc d’ceuf
jaune d'ceuf
feta
mozzarella

parmesan
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(M) spinati
(M) brokolis
(M) kaposts

(M) ziedkaposts
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Les produits laitiers en letton

(M) piens

(M) siers

(M) sviests

(M) jogurts

(M) saldéjums

(F) ola

(M) olas baltums
(M) olas dzeltenums
(F) feta

(F) mocarella

(M) parmezans
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eau
thé

café

coca
milk-shake
jus d'orange
jus de pomme
smoothie

boisson énergétique

vin

vin rouge
vin blanc
biere
champagne
vodka

whisky
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Les boissons en letton

(M) udens

(F) téja

(F) kafija

(F) kola

(M) piena kokteilis
(F) apelsinu sula
(F) abolu sula

(M) smatijs

(M) energijas dzériens

L"alcool en letton
(M) vins

(M) sarkanvins

(M) baltvins

(M) alus

(M) Sampanietis

(M) degvins

(M) viskijs
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tequila

cocktail

farine

sucre

riz

pain

nouille

huile

vinaigre

levure de boulanger

tofu

sel

poivre

curry

vanille

noix de muscade
cannelle
menthe
marjolaine
basilic

origan
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(F) tekila

(M) kokteilis

Les ingrédients en letton

(M) milti
(M) cukurs
(M) risi

(F) maize
(F) ndele
(F) ella
(M) etikis
(M) raugs

(M) tofu

Les épices en letton
(M) sals

(M) pipars

(M) karijs

(F) vanila

(M) muskatrieksts

(M) kanélis

(F) piparmétra

(M) majorans

(M) baziliks

(M) oregano
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La nourriture sucrée en letton

gateau (F) kaka

biscuit (M) cepums
chocolat (F) Sokolade
bonbon (F) konfekte
beignet (M) virtulis
pudding (M) pudin$
gateau au fromage (F) siera kuka
croissant (M) kruasans
crépe (F) pankuka
tarte aux pommes (M) abolu pirags
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